KILPAILUKUTSU

Suunnistuksen SM-viesti
Inkoo, sunnuntai 13.9.2026
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OK Raseborg jarjestaa viestisuunnistuksen SM-

kilpailun sunnuntaina 13.9.2026 Inkoossa. SM- b Byggcenter VlEsrlllm

viesti on samalla Viestiliigan finaalikilpailu.

A

Kilpailusaannot ja -ohjeet: Kilpailussa noudatetaan
suunnistuksen lajisddantoja, vuoden 2026 SM-kilpailujen
erillisohjeita seka jarjestajan antamia ohjeita.

Matkat: SSL:n lajisdantojen ohjeaikojen mukaiset (koko viesti 90-105 minuuttia).

Osallistumisoikeus: SM-viestiin saa osallistua liiton suomalainen jasenseura. Joukkue on
muodostettava seuran edustuskelpoisista suunnistajista, joista enintaan yksi saa olla ulkomaa-
lainen. Ulkomaalaisen henkilon, joka on asunut vakituisesti Suomessa vahintaan kilpailun kalen-
terivuoden alusta alkaen ja joka edustaa liiton jasenseuraa, katsotaan lajisdantdjen mukaisesti
olevan Suomen kansalainen. Osallistujien tulee tayttaa kilpailuvuonna vahintaan 14 vuotta.

Sarjat: H21, H20, H18, H16 ja D21, D20, D18 ja D16. Naissa kaikissa sarjoissa on kolme osuutta.
H35, H45, H50, H55, H60, H70, H75, H80, D35, D45, D50, D55, D60 ja D70. Naissa kaikissa sarjoissa

on kolme osuutta, ja joukkueiden ikarakenteen tulee olla seuraavan taulukon mukainen. Yhteisika
lasketaan syntymavuoden mukaan.

Sarja Joukkueen jasenten yhteisika vahintaan Joukkueen jasenen ika vahintaan
H35 105 vuotta 35 vuotta
H45 130 vuotta 35 vuotta
H50 150 vuotta 40 vuotta
H55 170 vuotta 45 vuotta
H60 190 vuotta 50 vuotta
H70 210 vuotta 60 vuotta
H75 225 vuotta 70 vuotta
H80 240 vuotta 75 vuotta
D35 105 vuotta 35 vuotta
D45 130 vuotta 35 vuotta
D50 150 vuotta 40 vuotta
D55 170 vuotta 45 vuotta
D60 190 vuotta 50 vuotta
D70 210 vuotta 60 vuotta



limoittautuminen: lImoittautuminen torstaina 3.9.2026 klo 23.59 mennessa Suunnistusliiton
Rastilippu-palvelussa. Ei jalki-ilmoittautumisia. Mahdollisissa ongelmatilanteissa ota yhteys
kilpailutoimistoon, sm2026.okraseborg@gmail.com, ennen ilmoittautumisajan paattymista.

Osallistumismaksu: SM-viestin kaikkien sarjojen osallistumismaksu on 94,00 euroa/joukkue.

Juoksujarjestykset: Viestijoukkueiden juoksujarjestykset on ilmoitettava Rastilippu-palvelussa
lauantaina 12.9.2026 klo 18.00 mennessa. Vain pakottavista syysta tata jarjestysta voi muuttaa
sunnuntaiaamuun 13.9.2026 klo 9.30 mennessa. Muutos ilmoitetaan kilpailutoimistoon sielta
saatavalla lomakkeella. Kilpailun TA voi hyvaksya tai hylata muutoksen.

Malli- ja kuntosuunnistus: Omatoiminen mallisuunnistus kilpailua edeltavalla viikolla [aheisessa
maastossa. Erilliset ohjeet julkaistaan myohemmin. Muitakin ennakkoharjoituksia on; seuraa OK
Raseborgin verkkosivuja.

Kilpailupdivana on mahdollisuus henkilokohtaiseen kuntosuunnistukseen kavelymatkan paassa
kilpailukeskuksesta. Ennakkoilmoittautuminen avataan Rastilippuun ja Navisportiin; tasta
tiedotetaan OK Raseborgin verkkosivuilla. Kilpailupdivana ilmoittautumiset ja kartanmyynti
tapahtuvat kilpailutoimistossa, jossa on myos kuntosuunnistuksen Navisport-tulospalvelu omilla
toimitsijoillaan. Hinta 15 euroa/rata.

Opastus kilpailukeskukseen: Opastus kilpailukeskukseen kantatielta 51 (Helsinki—Karjaa) Vestan-
tien liittymasta, https://maps.app.goo.gl/6QnEHRbnbmAtwcVK7, seka seututieltd 186 (Inkoon
satama—Salo) Vastankvarnintien liittymasta, https://maps.app.goo.gl/AkZyioSCCSfFH5HUS. Ajoaika
pysakdintiin 10—15 minuuttia. Opastusta on ehdottomasti noudatettava. Opastus on paikoillaan
sunnuntaina 13.9.2026 klo 7.30 alkaen.

Pysakainti: Pelto- tai tienvarsipysakointi toimitsijoiden osoittamille paikoille. Parkkipaikoilta on
matkaa kilpailukeskukseen noin 0,5-2 km.

Busseille ja raskaille ajoneuvoille on varattu hiekkakentta. Busseista, asuntoautoista ja -vaunuista
on tehtava ilmoitus viimeistaan viikkoa ennen kisaa. Yopyminen pysakdintialueilla ei ole sallittua.

Viiden euron pysakointimaksu maksetaan kilpailutoimistossa. Pysakointilippu tarkistetaan
poistumisen yhteydessa. Pysakdinti avataan sunnuntaina 13.9.2026 klo 7.30. Suosikaa
yhteiskuljetuksia.

Majoittuminen: Kaupallista majoitusta tarjolla esimerkiksi Vdstankvarn Gardilla ja Hotelli
Siuntiolla. Ks. myds lahialueen muu majoitustarjonta (Inkoo, Raasepori, Siuntio Kirkkonummi,
Lohja). Lisatietoja loytyy kilpailun verkkosivuilta.

Lahdot: SM-viestin yhteislahdot tapahtuvat porrastetusti kilpailukeskuksesta klo 10.00 alkaen.

GPS-seuranta: Sarjoissa H/D21 kdytetaan GPS-seurantaa. Jarjestaja valitsee seurattavat joukkueet,
joilla on velvollisuus kantaa seurantalaitetta.

Kartta: Suunnistuskartta 1:10 000 tai 1:7500 (sarjoissa H45—H80 ja D45-70), kayravali 5 metria.
Kartoitus Arvo Paulin. Kartat ovat saumatuissa muovikoteloissa.
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Maasto: Keskimaaraista haastavampaa ja jyrkkapiirteisempaa lansiuusmaalaista avokalliomaastoa.
Ainoa aikaisempi suunnistuskartta kilpailumaastosta on vuosilta 1987-1988. Kilpailualueen
tuntumassa on pidetty OK Raseborgin kansallinen kevatkilpailu vuonna 2022.

SM-viestin harjoituskieltoalue 16ytyy Suunnistusliiton Karttarekisterista.

Leimaustapa: SM-viestissa leimausjarjestelmana on Emit. Emit-numero yhdistetaan kilpailijaan,
kun tama kirjautuu lahto- ja vaihtoalueelle. Kilpailutoimistossa on tarjolla rajallinen maara
vuokrakortteja hintaan 5 euro/kortti. Palauttamattomista vuokrakorteista peritdan 100 euron
maksu. Jos tarvitset vuokrakortin, ole yhteydessa kilpailutoimistoon mahdollisimman hyvissa ajoin.

Pukeutuminen, pesu ja kdymalat: Pukeutuminen kenttdolosuhteissa ja seurateltoissa. Jarjestdja
tarjoaa rajallisen kapasiteetin pukeutumisteltan, jota ei saa kayttda varusteiden sailyttamiseen.
Rajallinen pesumahdollisuus sisatiloissa kdavelymatkan paasta kilpailukeskuksesta.
Kilpailukeskuksessa ja vaihtoalueella kdaymalat.

Ruokailu: Kilpailukeskuksessa on kahvio ja kenttaravintola omilla hinnastoillaan.

Kilpailuohjeet ja Iaht6ajat: Sarjojen Iahtoaikaporrastus ja alustavat kilpailuohjeet julkaistaan
viimeistdaan keskiviikkoaamuna 9.9.2026 kilpailun verkkosivuilla.

Muksulaa ei ole tarjolla.

Padtoimihenkiot:
Kilpailunjohtaja
Kilpailun varajohtaja
Kilpailusihteeri
Tiedottaja
Ratamestariryhman johtaja
Kilpailukeskus

Lahto, vaihto, maali
Tulospaallikko
Tulospalvelu
Liikenne
Turvallisuuspaallikko

Valvojat:
Tekninen asiantuntija
Ratavalvoja

Jan Lang, janove.lang@outlook.com, 040 5087223
Bjorn-Erik Wickholm

Charlotta Wolff, sm2026.okraseborg@gmail.com
Citha Dahl, dahlcitha@myhome.fi, 040 8442613
Roy Wickholm

Harri Leinikka

Ville Forsstrom

Jan Tappinen

Niko-Petteri Salo, T:mi ResultSalo

Jonna Oblom, jonna.oblom@gmail.com

Kristian Forsell, kristian.forsell59@gmail.com

Johan Uusimaki, Suomen suunnistusliitto
Pekka Vuorinen, OK Trian

OK Raseborg toivottaa kaikki tervetulleiksi SM-viestiin Inkoon hienoon maastoon, joka tarjoaa niin

fyysista kuin taidollistakin haastetta!
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